Lek = drama= lek

For oss er dramapedagogikkens viktigste oppgave &imulere barns spontane symbolske

lek. Vi bruker dramafagets virkemidler i hverdagen for & styrke barnas lek.
Av Stine Mareng

Etterstad barnehage er en kommunal barnehage i Gyohele Oslo. Vi har 67 barn under tre

ar og 68 barn over tre ar fordelt pa atte avdelingeer avdeling har to pedagogiske ledere

og 2/3 assistenter. Ideen med & jobbe malrettetdraeda og lekepedagogikk oppstod i 1983.
Den betydning Etterstad barnehage har som drametiege | dag er et resultat av de ansattes

innsats gjennom 25 ar.
Vart arbeid med dramafaget.

Den mest spontane form for drama i var kultur firwié barnas symbolske lek "late-som-om-
lek”. | denne leken gir barna form til tanker, figler, opplevelse og erfaringer. Andre
begreper som brukes om slik lek kan veere imitaggénsollelek, dramatisk lek, og

fiksjonslek.

| var barnehage har vi valgt & sikre barna kunnskag opplevelse gijennom lek. Ved & bruke
voksenstyrte aktiviteter gir vi barna grunnleggerdaringer gjennom bruk av kropp og
sanser med hermeleker, sanseleker, boltrelekearmgy-s og musikkleker. Barna far ogsa delta

i dramaprosesser bygget rundt lys og skygge der biiliserte figurer og barna selv deltar.

Vi har gjennom arene leert & benytte ulike dramadwetoarbeidet med barna. Noe vi har
drevet mye med er a fortelle i rolle. biir rett og slett en av personene i historien vedhiel
av en liten rekvisitt eller et kostyme. Voksne @grbbygger ulike miljger (stasjoner) ute eller
inne i barnehagen, i neermiljget eller i skogenhistorien skal fortelles eller foregd sammen
med barna. Og selvsagt skal det lekes. Det biattélagt for lek pa de ulike stasjonene der

historiene kan utdypes og gjentas med forskjellegamaler.

Vi har arbeidet med formidling pa ulike mater i rgarér. Nar barna og de voksne har veert

gjennom ulike prosesser sammen blomstrer lekerremgikiteten.

Den metoden vi har leert oss a jobbe med det gisteedStoryline. Det er en metode som er
forholdsvis ny i sammenheng med barnehager. Statyletoden kjennetegnes ved at barna

laerer om og utforsker et tema gjennom en forteliagert pa fiksjon.



Ved a bruke elementer fra barnas lek i forestjtinog teater, har vi sett at dette styrker lek,

sprak, sosial kompetanse, fantasi og kreativitet.

Dette gir igjen de voksne inspirasjon og et engasjg til & lage gode og morsomme
formidlinger. Vi har fellessamling en gang i uken for alle sar@la og en samling for de

stgrste. Her vi ser mye lek i etterkant.

Barn er et kritisk og aerlig publikum som spontantsg respons. Ndormidlingener
forberedt og levende er var erfaring at barna gasjerte, deltagende og undrende til det de

opplever.
Fire fortellinger pa ett ar

Vi har en udelt positiv erfaring med a arbeide raatbrtelling med utgangspunkiittema

over en periode pa to til tre maneder. Derfor hdire temaer i lgpet av et ar. Dagsrytmen var
sikrer barna tid til sammenhengende lek og aktiifele formiddag og ettermiddag ute som
inne. Det gir mulighet til bearbeiding og fordypingarnas egen takt.

"Muntlig fortellertradisjon/eventyr” er fast tenfea januar til mars for alle. Hovedmalene er a
gi barna kjennskap til folkeeventyr, god opplevele muntlig fortellertradisjon, ferdigheter
med ulike lekekoder og teaterteknikker samt kunpska hverdag og fest i eventyret. Ellers

kan den enkelte avdeling utvikle egne temaer.

For eksempel har en avdeling laget en fortellingbmmehagens vaskemaskin som hadde
mistet lyden sin. For & hgre bedre ble det lagayusom hgretrakter (kremmerhus i papir,
nydelig dekorert). Det ble eksperimentert med & kagskemaskinlyd, og det ble skapt glede,
gru og undring pa en tur i skogen ved Skullerudtin@arka pa leting etter den forsvunne lyd.
Voksenstyrte innspill, aktiviteter og ulike formiagsformer taes i bruk for a videreutvikle
fortellingen. Historien utvikler seg i samspilleelom de voksnes kompetanse og barnas

fantasi.

Det handler i bunn og grunn om tid, og det harhainehagen. Vi arbeider langsiktig og
systematisk med det som er valgt som pedagogisKk. pforekrutterer personale med ulike
hovedinteresser. Det som er viktigst for oss aregsen for & arbeide ut i fra barnehagens syn

pa lek. Farskoleleerere med fordypning innen musikkirama sgker i stor grad til oss.

Etter hvert har vi utviklet nyttig skriftlig matedie, og vi har opparbeidet et lager med utstyr

og et rikt bildemateriale fra eventyr, fortellingmy litteratur som daglig er i bruk. Dette



utstyret brukes med stort engasjement av barn mppale. Samlet sett gir dette ogsa et bilde

av hvordan det daglig arbeides med rammeplanenfoked pa drama, musikk og sprak.

"Historien om den bitte lille kone”

Her blir Historien om den bitte lille kona
fortalt med figurer for en smabarnsgruppe.

Ivrige barn fortsetter leken med figurene
etter at fortellerstunden er avsluttet.

Her har de voksne funnet frem
utkledningskleer og utstyr — som gir barna
inspirasjon til rollelek.



Vi bidrar til barnehagens fagmilja

Vart bidrag er at vi fastholder barnehagens grugggede innstilling til at barns lek er
verdifull i seg selv. Vi gjar det ogsa ved & uteikhetoder for & stimulere barns lek. Et
eksempel pa det er utvikling av forestillinger barn. Derfor arrangerer Etterstad barnehage
hvert ar egen teaterfestival. Her viser persorajenproduserte forestillinger med seg selv
som aktgrer. Bydelens barnehager og andre intetessegnehager blir invitert. | lgpet av en
uke i mai 2008 kunne barnehagene velge mellomkie dibrestillinger. Enkelte forestillinger
ble vist flere ganger.

Forestillingene blir vist pa utelekeplassen elleainehagens lokaler. | forkant finpusser vi pa
de av arets forestillinger fra fellessamlinger sdrag barna er mest forngyd med. Malet er &
gi barna gode teateropplevelser, samtidig somlvnspirere det besgkende

barnehagepersonalet til & g& i gang der de er.

Teaterfestivalen er et krevende og morsomt arraegesom lgfter bade barnehagen og den

enkelte medarbeider..

Det er viktig & dele erfaringer og derfor stillérgjerne opp for h@gskolemiljger, kunst og
kulturinstitusjoner, i tillegg til barnehager fr@in og neer. Vi tilbyr studiebesgk, deltagelse i
ulike prosjekter, lager kurs for barnehagepersosaie vil lsere nye drama — og

musikkmetoder.

Under studiebesgk far de besgkende et innblikloidan vi er kommet dit vi er i dag. Det er
viktig a stille krav til de som gnsker a jobbe loss. Utover at de ma by pa seg selv ma de
veere mottakelige for oppleering. De ma inngd i laesgsser bade individuelt og sammen
med hele personalgruppen og delta nar vi draryrfietiesgk eller teaterfestivaler.

Far vi tok i bruk metoden Storyline fikk alle artsabpplaering det ble ogsa holdt to
musikkurs ved Kirsti Ese, Hagskolen i Oslo, meda€ivordan kan vi oppdage og statte
smabarnas kompetanse i forhold til kunst, kultukaptivitet”. Det var et kurs om hvordan

vi kan ta i bruk sang, musikk og fortelling i hvagslivet.
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